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須賀 康
順天堂大学医学部附属浦安病院

皮膚科 教授

参加費 お申込
方法

1. 見た目のアンチエイジング研究会会員
  早期参加登録（8/26まで）………………………… 10,000円
  通常参加登録（8/27から）………………………… 12,000円
2. 非会員 …………………………………………………………………… 15,000円
3. メディカルスタッフ ……………………………………………… 8,000円
 

※現在「見た目のアンチエイジング研究会」の会員でない方も、入会手続きをして
　いただいた後（年会費2,000円）、会員価格にてお申込みいただけます。

主催 日本抗加齢医学会分科会
見た目のアンチエイジング研究会

お問い
合わせ先

見た目のアンチエイジング研究会事務局
Tel：03-6456-4018　Email：mitame@mediproduce.com

第18回第18回

アクセス
JR東京駅丸の内北口 徒歩4分
地下鉄大手町駅 直結
https://1ofsc.jp/ 認定単位5単位

日本抗加齢医学会

いにしえより「皮膚は内臓の鏡」と言われ、皮膚の見た目や老化具合は全身や臓器の老化の度合い、潜
在する加齢疾患と強く相関すると言われています。また、皮膚が綺麗で健康な人は長生きすると言わ
れています。外面は内面を反映しており、逆に外面を整える努力をすることで内面も整ってくるのだと
思います。では、我々、抗加齢医学を専門とする医療者は「患者皮膚の見た目」をどの様に改善させて、
対応していくべきでしょうか。

そのヒントを探るべく、今回の研究会のテーマは『見た目改善のための処方箋』と設定させて頂きまし
た。例えば体のバランスを内側から整える漢方治療や点滴治療は、標準治療で効果が不十分な時で
も、体調が整えられて老化の速度を緩やかにすることが期待されます。また、皮膚は外表面の臓器だ
からこそ、レーザー・光治療、そして美容外科的な治療で比較的簡単に自分があって欲しい『見た目の
改善効果』が得られます。本研究会では、これらの分野についてエキスパートな演者をお迎えして、最
新知識を学び、知見を深めるとともに。参加者との議論を通して『見た目改善のための処方箋』を一緒
に考えていきたいと思います。
多くの方々のご参加を心よりお待ちしております。

大手町ファーストスクエアカンファレンス
Room B+C
東京都千代田区大手町 1-5-1
ファーストスクエア　イーストタワー
TEL：03-5220-1001
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開催日時：2024年10月27日（日）
第18回 見た目のアンチエイジング研究会プログラム

開会の言葉　
セッション 1
トピックス　

見た目のアンチエイジングUpdate 2023-2024
山田秀和　近畿大学・大阪公立大学 客員教授／大阪大学大学院医学部 招聘教授
   　

Anti-Aging DrugとしてのGLP-1製剤の現状と課題
青木晃　ウェルエイジングクリニック南青山 理事長
   　

点滴・注射療法を使った処方箋 ~エクソソー ム、NMN、プラセンタ治療などをめぐる現状と課題~
日比野佐和子　大阪大学大学院医学系研究科未来医療学寄附講座 特任准教授

ランチョンセミナー
Opening Remarks　須賀 康　順天堂大学医学部附属浦安病院 皮膚科学教室 教授
当科におけるアトピー性皮膚炎診療・研究2024
森実真　 岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 皮膚科学分野 教授

セッション 2　
基礎スキルを高める

シミ治療の処方箋 ～シミ治療は正しい診断から始まる～
木村有太子 　 順天堂大学医学部皮膚科学講座 非常勤講師
   　

症状から考えるシワ・たるみ治療   
衣原公美子　レイクリニック 院長
   　

メソセラピーによる肌質改善治療   
坪内利江子　銀座スキンクリニック 院長

セッション 3　　
スペシャリストの処方箋　

未病の処方箋 ～漢方医学が教えてくれたこと～ 
野本真由美 　野本真由美スキンケアクリニック 総院長
   　

見た目のアンチエイジングは足病予防とウォーキングから！    
田中里佳　順天堂大学医学部形成外科学講座 教授

スイーツセミナー

これからのアトピー性皮膚炎治療 ～イブグリースの可能性～    
萩野哲平　日本医科大学千葉北総病院 皮膚科 講師

セッション 4　　　
美容外科のトレンド

美容外科医から見た日本人の身体、その歴史と変遷
白壁征夫　医療法人 白壁会 サフォクリニック 院長
   　

Japan Beautyを目指すゴール設定をした日本人の特性を活かした
包括的ノンサージカル治療 ─ Bonsai Aesthetics 
古山登隆　自由が丘クリニック 理事長
閉会の言葉　

申込方法

共催： サノフィ株式会社
 リジェネロン・ジャパン株式会社

共催：日本イーライリリー株式会社

※プログラムは変更になる場合がございます。
最新の情報はホームページをご確認ください。

座長　大慈弥裕之　NPO法人自由が丘アカデミー 代表理事
座長　吉村浩太郎　自治医科大学 形成外科 教授

座長　船坂陽子　医療法人社団ENEXT 池袋西口病院 美容皮膚科部長
 

座長　森田明理　名古屋市立大学大学院 医学研究科加齢環境皮膚科学 教授
 

座長　大慈弥裕之　NPO法人自由が丘アカデミー 代表理事
座長　原岡剛一　神戸大学大学院医学研究科 形成外科学 客員教授

　座長　須賀 康　順天堂大学医学部附属浦安病院 皮膚科学教室 教授

　座長　須賀 康　順天堂大学医学部附属浦安病院 皮膚科学教室 教授


